Proteger une victime
de convulsions

En cas de mouvements désordonnés de la téte,
des membres, des yeux, empécher la personne de
se blesser, mais ne pas entraver ses mouvements.
Prévenir les secours.

Lorsque les convulsions ont cessé, allonger
la personne doucement sur le coté en l'aidant
a se stabiliser avec la jambe du dessus.

Si un bébé a une forte fiévre, le baigner, téte
hors de I'eau, & une température de deux degrés
inférieure a celle de son corps. Appeler un médecin.
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» Ne placer aucun
objet entre les dents
d’une personne

qui est en train

de faire une crise

de convulsions.

fiévre, déshabiller la personne et lui placer des
linges humides sur la téte et sur le ventre.
Prévenir les secours.

Les enfants

Les enfants sont trés
sensibles a une brusque
montée de température,
qui peut provoquer chez
eux des convulsions.
Cela ne veut pas dire

du tout que votre enfant
sera épileptique plus
tard. Toutefois, en cas
de convulsions, appelez
les secours, ou votre
médecin si la crise

est passée.

» Ne pas essayer
de donner a boire

ou a manger ala
personne pendant,
ou juste apres, une
crise de convulsions.

Dans tous les cas de convulsions, prévenir les
secours. Toute personne victime d'une convulsion doit
étre hospitalisée car cela peut étre le premier
symptdme d'une maladie grave.



